
 

 

 

 

 

Horas 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

8h30- 9h20 Matemática Ciências Naturais Oferta Complementar Matemática Educação Física 

  

9h35 -10h25 

Português Inglês Educação Física 
História e Geografia de 

Portugal 
Matemática 

10h25-11h15 

  

11h30- 12h20 
Cidadania e 

Desenvolvimento 
Matemática 

Educação Visual 

Ciências Naturais Português 

12h20-13h10 Inglês Educação Tecnológica 

  

14h30- 15h20 Educação Musical Português Inglês Inglês 
História e Geografia de 

Portugal 

15h20- 16h10 Estudo Orientado Estudo Orientado Estudo Orientado Português TIC 

  

16h30-17h20 Estudo Orientado 
 

Estudo Orientado   
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