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Calendário 
Atividade Objetivos 

Intervenientes 
Local 

Recursos 
P D/M Responsáveis Destinatários Humanos Materiais 

Início do Ano Letivo 2024/2025 

2 de setembro/ Início do 1º Período 

1º
 P

ER
ÍO

D
O

 
  

4 de setembro 

Welcome Aboard – 

Canoagem Clube 

Náutico de Fão 

• Promover a integração dos alunos; 
• Desenvolver competências de cooperação, 

comunicação e entreajuda; 

• Incentivar a prática de atividade física ao ar 

livre; 

• Sensibilizar para o respeito e preservação do 

meio ambiente; 

• Reforçar a autonomia, a confiança e a 

capacidade de superação. 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos 2ºCiclo 
Clube Náutico 

de Fão 

A 

determinar 
Autocarro 

23 setembro Corta-Mato Escolar 

• Promover as relações interpessoais; 

• Valorizar a superação das dificuldades; 

• Incutir o Fair Play e a convivência em grupo; 

• Promover e fomentar a prática desportiva 

na comunidade escolar. 

• Bruno 

• Tiago 

• Izabella 

Todos os 

alunos do 

colégio 

Regimento de 

Cavalaria nº6 

Todos os 

Docentes 

Cones + 

coletes + 

dorsais + fitas+ 

certificados + 

medalhas 

25 de setembro 
NEI – European 

Researchers Night 

• Promover o contacto direto dos alunos com a 
ciência, a tecnologia e a investigação, através da 
participação em atividades práticas e interativas; 

• Despertar a curiosidade científica e o interesse pela 
descoberta, incentivando uma atitude de 
investigação e aprendizagem ao longo da vida; 

• Sensibilizar os alunos para a importância da ciência 
e da inovação na resolução dos desafios da 
sociedade e no quotidiano; 

• Dar a conhecer o trabalho desenvolvido por 
investigadores e instituições científicas, 
aproximando os alunos da realidade da 
investigação e das carreiras científicas; 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Altice Fórum 

Todos os 

Docentes 
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• Proporcionar uma experiência educativa 
enriquecedora, promovendo a participação ativa, a 
partilha de conhecimentos e o desenvolvimento da 
cultura científica; 

19 de outubro Saúde Mental 

• Promover a literacia em saúde mental; 
• Desenvolver competências de reconhecimento e 

gestão das emoções; 

• Fomentar relações interpessoais saudáveis,  

• Incentivar a adoção de hábitos e estilos de vida 

promotores da saúde mental; 

• Contribuir para a prevenção do estigma associado 

à saúde mental. 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos  

2ºCiclo 
Auditório 

Drª.Daniela 

Villas Boas 
A determinar 

2 a 6 de 

novembro 

Palácio de São 

Bento 

• Conhecer o funcionamento da Assembleia da 

República; 

• Promover a educação para a cidadania; 

• Compreender o processo de elaboração das leis; 

• Valorizar o património histórico, arquitetónico e 

cultural; 

• Desenvolver o espírito crítico e o sentido de 

responsabilidade cívica; 

• Lara 

• Júlia 

 

Alunos do 

6ºano 

Palácio de São 

Bento - Lisboa 

A 

determinar 
Autocarro 

11 de 

novembro 

CLV Festival de 

Outono 

• Valorizar a estação do outono; 

• Dar a conhecer e celebrar a tradição do São 

Martinho; 

• Estimular a criatividade e a expressão artística; 

• Promover o convívio, o espírito de comunidade e a 

partilha; 

• Incentivar o trabalho colaborativo e a participação 

ativa. 

Todos os 

professores 

Alunos do 

2ºCiclo 

Espaços 

exteriores do 

Colégio 

Todos os 

Docentes 
A determinar 

11 de dezembro  Festa de Natal 
• Celebrar a época natalícia; 

• Fortalecer o espírito de comunidade educativa; 

• Estimular a criatividade e a expressão artística; 

Todos os 

professores 

Alunos do 

2ºCiclo + Pré-

Escolar 

Fórum Braga Professores A determinar 
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• Promover o desenvolvimento de competências 

sociais; 

• Proporcionar um momento de celebração e 

valorização das aprendizagens 

15 de dezembro/ Fim do 1º Período 

5 de janeiro/ Início do 2º Período 

2º
 P

ER
ÍO

D
O

 

12 a 15 de 

janeiro 

“Pequenos 
leitores, grandes 

gestores” 

• Promover a literacia financeira dos alunos; 

• Sensibilizar os alunos para a importância do 
planeamento financeiro; 

• Desenvolver o pensamento crítico relativamente às 
escolhas de consumo, à publicidade e ao impacto 
das decisões financeiras na vida pessoal, familiar e 
social; 

• Fomentar a aquisição de competências 
transversais; 

• Contribuir para a formação de cidadãos 
financeiramente conscientes;  

• Reforçar a articulação entre a escola e a 
comunidade educativa. 

• Júlia 

• Lara 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

• Renata 

Alunos  

2.º Ciclo 
Colégio 

Todos os 

Docentes 
Auditório 

Dd* 
Campeonato 

Nacional de Cálculo 
Mental 

• Promover o desenvolvimento das competências 
de cálculo mental, reforçando a rapidez, a 
precisão e a confiança na realização de operações 
matemáticas; 

• Estimular o gosto pela Matemática através de 
uma atividade motivadora e desafiante; 

• Consolidar conhecimentos e estratégias de 
cálculo mental, contribuindo para a melhoria do 
desempenho matemático; 

• Desenvolver capacidades de raciocínio lógico, 
concentração e resolução de problemas; 

 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Colégio 

• Izabella 

• Ana Lúcia 
Biblioteca 
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• Incentivar a participação, a superação pessoal e o 
respeito pelas regras, promovendo uma 
competição saudável. 

5 de fevereiro CLV Disfarce 

• Conhecer e manter tradições; 

• Desenvolver a criatividade e a fantasia; 

• Vivenciar o espírito de uma fantasia de acordo com 

os sonhos, gostos e desafios de cada aluno; 

• Explorar e desenvolver as relações positivas entre o 

grupo de alunos dentro de uma dinâmica de 

diversão. 

Todos os 

Docentes 

Todos os 

alunos do 

Colégio 

A determinar 
Todos os 

Docentes 
A determinar 

Dd* Mega-Sprint 

• Promover a atividade física; 

• Desenvolver o espírito de equipa; 

• Contactar com as diferentes modalidades inerentes 

aos jogos olímpicos. 

• Bruno 

• Júlia 

• Izabella 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Altice Fórum 

Todos os 

Docentes 

Certificados + 

Medalhas 

15 de março 
“Super T” Dia da 

Matemática 

• Promover o desenvolvimento do raciocínio lógico e 
do pensamento estratégico através da exploração 
do jogo matemático SuperT; 

• Consolidar conceitos matemáticos de forma lúdica, 
incentivando a aplicação de diferentes estratégias 
de resolução; 

• Desenvolver capacidades de concentração, 
planeamento e resolução de problemas; 

• Estimular o gosto pela Matemática através de uma 
atividade motivadora e desafiante; 

• Fomentar a participação, a cooperação e o respeito 
pelas regras, valorizando uma competição 
saudável. 

 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Sala de Aula 

 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Cartas do 

“SuperT” 



página 6 de 10 

 

19 de março Color Run 

• Promover a prática de atividade física, 
incentivando a adoção de estilos de vida 
saudáveis; 

• Reforçar o espírito de comunidade escolar, 
promovendo a convivência e a integração entre 
alunos de diferentes ciclos de ensino; 

• Incentivar a participação, a cooperação e o 
respeito pelos outros através de uma atividade 
lúdica e inclusiva; 

• Proporcionar um momento de celebração e bem-
estar, valorizando a alegria, a criatividade e o 
convívio entre toda a comunidade educativa; 

• Desenvolver valores como o espírito de equipa, a 
entreajuda e o sentido de pertença ao colégio. 

• Renata 

• Júlia 

 

Todos os 

alunos do 

Colégio 

Espaços 

exteriores do 

Colégio 

Todos os 

Docentes 
A determinar 

 

5 de abril/ Início do 3º do Período 

3º
 P

ER
ÍO

D
O

 

7 a 9 de abril 
Eureka – Semana 

da Ciência 

• Fomentar a literacia científica e o pensamento 
crítico através da exploração de conceitos e 
métodos científicos; 

• Estimular o interesse pela investigação e 
inovação nas diversas áreas do conhecimento 
científico; 

• Promover a interdisciplinaridade e a aplicação 
prática dos saberes científicos no quotidiano; 

• Desenvolver competências experimentais e de 
resolução de problemas através de atividades 
práticas e laboratoriais; 

• Estimular a comunicação científica eficaz, 
promovendo a partilha e divulgação do 
conhecimento entre a comunidade educativa. 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Colégio 

Todos os 

Docentes 

Auditório + 
Salas de Aula 
+ Biblioteca 
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22 abril English World Tour 

• Promover o desenvolvimento das competências 
de comunicação em língua inglesa através de 
atividades práticas e interativas; 

• Dar a conhecer a diversidade cultural, geográfica 
e histórica dos países de língua inglesa, 
valorizando o respeito pela diferença; 

• Consolidar vocabulário e estruturas linguísticas 
em contextos de aprendizagem lúdicos e 
significativos; 

• Estimular a participação, a cooperação e a 
autonomia dos alunos na realização dos 
diferentes desafios propostos; 

• Desenvolver o interesse pela aprendizagem da 
língua inglesa, reforçando a sua importância 
como instrumento de comunicação e de 
cidadania global. 

• Renata 

• Júlia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Colégio 

• Renata 

• Júlia 

 

Auditório + 
Salas de Aula 
+ Biblioteca 

Dd* 

Campeonato 

Nacional de Cálculo 

Mental 

• Promover o desenvolvimento das competências 
de cálculo mental, reforçando a rapidez, a 
precisão e a confiança na realização de operações 
matemáticas; 

• Estimular o gosto pela Matemática através de 
uma atividade motivadora e desafiante; 

• Consolidar conhecimentos e estratégias de 
cálculo mental, contribuindo para a melhoria do 
desempenho matemático; 

• Desenvolver capacidades de raciocínio lógico, 
concentração e resolução de problemas; 

• Incentivar a participação, a superação pessoal e o 
respeito pelas regras, promovendo uma 
competição saudável. 

 

• Izabella 

• Ana Lúcia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Colégio 

• Izabella 

• Ana Lúcia 
Biblioteca 

3 a 7 de maio 
Do Sonho à 

Profissão 

• Dar a conhecer aos alunos diferentes percursos 
académicos e profissionais, alargando o seu 
conhecimento sobre as profissões do presente e 
do futuro; 

• Ana Lúcia 

• Júlia 

 

Alunos  

2.º Ciclo 
Colégio 

Todos os 

Docentes + 

Convidados 

Auditório 
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• Promover a reflexão sobre os interesses, aptidões 
e aspirações pessoais, contribuindo para uma 
orientação vocacional mais informada; 

• Aproximar os alunos de profissionais de 
diferentes áreas, proporcionando o contacto com 
experiências reais; 

• Sensibilizar os alunos para a importância da 
formação, da inovação e da aprendizagem ao 
longo da vida na construção do seu percurso 
profissional; 

• Estimular a ambição, a curiosidade e o espírito de 
iniciativa, incentivando os alunos a perspetivar o 
seu futuro académico e profissional de forma 
consciente e responsável. 

14 de maio Dia da Família 

• Fortalecer a parceria entre escola e família. 

• Reconhecer e valorizar a diversidade familiar. 

• Estimular a participação das famílias na vida 
escolar. 

• Promover a convivência e o respeito mútuo. 

• Favorecer um ambiente escolar acolhedor e 
inclusivo. 

A determinar 

Todos os 

alunos do 

colégio 

Alameda do 

Estádio de 

Braga 

A 

determinar 
A determinar 

26 de maio 
Caminhada pela 

Ecovia do Cávado 

• Promover a prática de atividade física ao ar livre; 

• Desenvolver a resistência física, a coordenação 

motora e o bem-estar geral; 

• Reforçar o espírito de grupo, a cooperação e o 

convívio; 

• Sensibilizar para a valorização e preservação do 

património natural; 

• Promover a autonomia, a responsabilidade e o 
respeito pelas regras de segurança; 

• Bruno  

• Renata  

Todos os 

alunos do 

2ºCiclo 

Ecovia do 

Cávado 
Professores Autocarro 
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1 de junho 
Dia Mundial da 

Crianças 

• Celebrar o Dia Mundial da Criança,  

• Valorizar os direitos das crianças; 

• Promover o desenvolvimento de competências 

sociais; 

• Incentivar a criatividade, a participação ativa e a 
expressão pessoal; 

• Lara  

• Júlia 

Todos os 

alunos 
A determinar 

A 

determinar 
A determinar 

7 de junho  
Passeio Final de 

ano 5ºano 

• Proporcionar momentos de convívio e 

fortalecimento das relações interpessoais; 

• Valorizar as aprendizagens realizadas ao longo do 

ano letivo; 

• Promover o desenvolvimento da autonomia, da 

responsabilidade e do respeito pelas regras de 

convivência; 

• Incentivar a participação em atividades lúdicas, 

culturais e/ou desportivas; 

• Celebrar a conclusão do 5.º ano; 

• Ana Lúcia 

• Júlia  

• Lara  

Alunos do 

5ºano 
A determinar Professores Autocarro 

8 e 9 junho 
Viagem de 

Finalistas 6ºano 

• Proporcionar uma experiência de aprendizagem 

em contexto não formal; 

• Reforçar o espírito de grupo, a cooperação e a 

entreajuda; 

• Promover a autonomia, a responsabilidade e a 

capacidade de tomada de decisão; 

• Incentivar a prática de atividades desportivas e de 

contacto com a natureza; 

• Celebrar a conclusão do 2.º ciclo. 

• Izabella  

• Renata  

Alunos do 

6ºano 
A determinar 

A 

determinar 
A determinar 

15 de junho 
Atividade Final de 

Ano 
•  
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11 de junho/ Fim do 3º Período 

Encerramento do Ano Letivo 2026/2027 

15 de junho Baile de Finalistas 

• Assinalar o encerramento de um ciclo de 

aprendizagem; 

• Promover o convívio e o fortalecimento das 

relações interpessoais; 

• Reconhecer o empenho, o esforço e as conquistas; 

• Fomentar valores de respeito, responsabilidade e 

cidadania; 

• Criar memórias significativas e reforçar o 

sentimento de pertença. 

• Izabella 

• Renata 
Alunos do 

6ºano 
A determinar 

Professores 

+ alunos 

Vídeo de 

Finalistas; 

Certificados. 


